
Hi!

Oi!

Aluu!

Salut!

東吳大學116學年度

校級赴境外交換研習申請
Jambo!



什麼是交換生？

• 經所屬院系推薦並經本校核准至
境外大學院校研習並修讀學分者

• 經本校選派至具合作關係境外大
學院校研習並修讀學分者

依據「東吳大學學生出境期間有關學業及學籍處理辦法」第二條第一款之規定



赴境外研修管道

由國際處統一
辦理公告、甄
選，對象為全
校學生。

院系級交換、雙聯

由各院系自行辦理公告、甄選，對
象限定為所屬院系學生。

有意申請院、系級交換生或雙聯研
修者，歡迎諮詢所屬院系承辦人。

校級交換、自費研修



即日起至115年11月16日
12:00截止收件；約12月底
公告獲推薦名單。

116學年度校級赴境外
交換暨自費研修申請時間



逾120所優質大學

每學期逾160個名額

每位申請人可填選 6 個志願

赴外交換



每位申請人可填選 6 個志願

逾60所優質大學

每學期逾130個名額

赴陸交換



歐洲

校級赴境外交換研修協議校

詳細名單請查國際處網頁

日本 筑波大學、中央大學、同志社
大學、關西大學、青山學院大
學、新潟大學等。

韓國
西江大學、建國大學、漢陽大
學、翰林大學、釜山國立大學、
仁荷大學、全南大學等。

美國、澳洲

美國查普曼大學、德州聖
湯瑪斯大學、澳洲科廷大
學、邦德大學、麥覺理大
學、臥龍崗大學等。

德國明斯特大學、法國雷恩大學、
巴黎經濟商業高等商學院、義大
利都靈大學、波蘭華沙經濟大學、
丹麥哥本哈根商學院等。

復旦大學、清華大學、
南京大學、香港浸會大
學等、香港教育大學等。

大陸、香港



土耳其、香港、東南亞…

協議校選擇其實很多……

日本 久留米大學、東北學院大學、松山大學、神戶女學院大學、琉球大學、沖繩大學…

韓國 仁荷大學、全南大學、平澤大學、東亞大學、釜山外國語大學、啟明大學、崇實大學、
明知大學、國民大學、江原大學、釜慶大學、韓東國際大學…

法國HEIP、IDRAC、3A、ILERIE、大西洋布列塔尼管理學院、波爾多大學、達文西大學、圖盧
茲商學院、圖盧茲第一大學、義大利都靈大學、西班牙拉曼魯爾大學、匈牙利羅蘭大學、立陶宛、
拉脫維亞、愛沙尼亞、羅馬尼亞...

土耳其中東科技大學、泰國商會大學、香港浸會大學、
嶺南大學、教育大學、越南河內外國語大學…

法、西、義、匈、及其他...



無名額限制，符合語檢規定即可受理推薦

校級赴外
自費研修計畫

美國加州大學

柏克萊分校

英國愛丁堡

納皮爾大學
英國

東英吉利大學



通往

01
完成校內
申請程序

按照國際處公告時

間及資訊完成申請

02
獲東吳大學
推薦資格

通過校內甄選

03
提名至
交換學校

根據各協議學校要

求準備提名文件

04
獲交換學校

錄取

通過交換學校審查，

獲錄取通知/入學許可

第1關：校內審查 第2關：交換學校審查

如何成為交換學生？



校級赴境外研修申請基本條件

操行成績
• 達80分以上
• 無校規懲處紀錄

學業成績
• 大學部：累計班排名85%以內
• 碩博班：總平均在80分(含)以上

語檢成績 • 赴國外研修：達各校要求語檢門檻



校級赴國外交換申請審查標準

• 操行成績未達80分或有校規懲處紀錄者，不列入審查。從未赴外協議學校交換研修之申請者優先錄取。
• 總成績相同時，以在校成績高者優先安排志願序，再者以交換動機與讀書計畫、自傳、其他有利審查文件之分數順序安排。
• 語檢成績超過期限者，仍可檢附作為有效審查文件，惟換算語言檢定成績時，將酌予扣分。另，如獲推薦情況下，協議學校

要求提出規定年限之語言檢定，則須於協議學校申請期限提交。

身分/
項目 歷年在校成績 自傳、交換動機與

讀書(研究)計畫 外語檢定 其他有利審查文件

大學部
學生 40%

• 累計班排名為前85%
• 學業成績計算方式：

歷年平均成績
x45%+(1-累計班排
名百比) x100 x55%

30%
交換動機與
讀書計畫一
校一份，並
針對各校具
體描述

20%

• 應檢附之語言檢定
種類與門檻，請依
當學年度公告之
「交換研習學校一
覽表」為準。

• 英語檢定：成績單
須為 2 年內有效。

• 日文檢定：成績單
須為 3 年內有效。

10% • 推薦函(至多2封)
• 發證時間5年內

之檢定/證照
• 近3年之競賽獎

狀、課外活動、
實習、幹部經歷
等官方證明。碩博班

學生
30%

• 於入學後成績總平均
在80 分(含)以上

• 入學後成績總平均計
算方式：(50% 制)x2 

40% 20% 10%



校級赴大陸交換申請審查標準

• 操行成績未達80分或有校規懲處紀錄者，不列入審查。從未赴外協議學校交換研修之申請者優先錄取。
• 總成績相同時，以在校成績高者優先安排志願序，再者以交換動機與讀書計畫、自傳、其他有利審查文件之分數順序安排。
• 赴大陸交換研修無須提供語檢成績或證明。

身分/
項目 歷年在校成績 自傳、交換動機與讀書(研

究)計畫 其他有利審查文件

大學部
學生 50%

• 累計班排名為前85%
• 學業成績計算方式：歷年平均

成績x45%+(1-累計班排名百
比) x100 x55%

40%
交換動機與讀書
計畫一校一份，
並針對各校具體
描述

10% • 推薦函(至多2封)
• 發證時間5年內之檢定/

證照。
• 近3年之競賽獎狀、課外

活動、實習、幹部經歷
等官方證明。碩博班

學生
40%

• 於入學後成績總平均在80 分
(含)以上

• 入學後成績總平均計算方式：
(50% 制)x2 

50% 10%



校級赴外交換學校列表
詳細列表請詳國際處網頁

https://icae.scu.edu.tw/zh-hant/outbound-exchange/intl/2025-2026schools


校級赴陸交換學校列表
詳細列表請詳國際處網頁

https://icae.scu.edu.tw/zh-hant/outbound-exchange/intl/2025-2026schools


• 國際處將統一彙整
送國際交流委員會
審查。

• 如需額外補件將另
行通知。

至線上申請系統作業，
填寫並完成附件上傳
後送出。

仔細閱讀國際處網頁
「赴外/陸交換專區」
訊息。

資料蒐集 線上申請 國際處審核

如何申請？

Step 1 Step 2 Step 3

線上系統網址：
https://api.sys.scu.edu.tw/exchange/

掃我申請

https://api.sys.scu.edu.tw/exchange/


學校首頁：「常用
系統連結入口」
學校首頁：「常用系
統連結入口」



校級赴外交換
Exchange



請輸入電子化校園帳
號密碼進行登入



系統頁面



系統頁面

表單填寫



系統頁面

表單填寫

先存檔再送出

選選上傳檔案之
後要點「上傳」



系統頁面

查詢頁



赴外交換志願選填重點說明

1

2

3

4

至多填選6個志願，每1志願包含交換學期及交換學校。
請務必留意部分學校分校區、學院及學科分開申請。

欲申請1學年交換者，請至少填選2個志願。申請作業
仍以推薦赴外交換「1學期為原則」，並根據志願選
填及每學年員額情況安排。

外語檢定及各項條件應符合各校要求。

志願序填寫請務必依循「116學年度校級赴外交換
學校一覽表」之各校標準，避免無效志願產生。

https://icae.scu.edu.tw/zh-hant/outbound-exchange/intl/2025-2026schools


赴陸交換志願選填重點說明

1

2

3

欲申請1學年交換者，請至少填選2個志願。申請作業
仍以推薦赴陸交換「1學期為原則」，並根據志願選
填及每學年員額情況安排。

志願序填寫請務必依循「116學年度校級赴陸交換
學校一覽表」之各校標準，避免無效志願產生。

至多填選6個志願，每1志願包含交換學期及交換學校。
部分大陸學校有特殊條件限制，如僅限臺籍學生申請、
研修當學期不可為應畢生、延畢生等。

https://icae.scu.edu.tw/zh-hant/outbound-exchange/china/list


交換研修前請務必評估學分需求狀況。欲修讀及抵免課程資料(需對應本校課程)，
入學選課前請務必與所屬學系完成確認，以避免衍生學分抵免問題，導致未能如期
畢業。

學分抵免相關問題

至協議校研修之交換生，每學期至少應修習1門課程，返台後若無科目可抵免，得
申請不抵免學分，該學期計入修業年限，並於歷年成績單註記「出國期間於國外學
校修課不抵免學分」。課程抵免相關問題，煩請洽所屬學系與註冊課務組詢問。

歐洲交換學校學分係以ECTs採計學分，2個ECTs約等於本校1學分。上海大學因1
學分12學時，與本校1學分18學時不同，故無法以1：1方式抵免本校學分，相關
學分抵免請洽詢註冊課務組。



中文自傳或履歷1 2

3 外語檢定證明 4

中、外文交換研修動機及讀書計畫

其他有利審查文件

要準備哪些資料上傳線上表單？

• 在學舊生不需再上傳在學證明及中英文成績單。國際處將統一委託電算中
心查核學籍狀況及歷年成績。

• 新生、轉學生等不具在校成績者，請以E-mail提供前校在學成績單備查
(需包含歷年總平均及累計班排名)。

• 赴陸交換，外語檢定證明非必要提交資料，但可列入其他有利審查文件。



交換研修動機及讀書計畫填寫說明

一校一份，中外文皆需。並請下載使用國際處網頁相關文件
檔案格式。Form A：中文版，Form B：外文版。

• 表頭欄位確實填
入，並從空白處開
始繕打內容，篇幅
可自行延伸。

• 建議針對各校先做
功課、具體撰寫交
換動機和讀書計
畫，可與自己的興
趣、專業、學涯規
劃連結。



交換研修動機及讀書計畫填寫說明

一校一份，中外文皆需。並請下載使用國際處網頁相關文件
檔案格式。Form A：中文版，Form B：外文版。



文件上傳重點1

文件檔名請勿包含中、英文或數字之外的特殊符號。

各類別文件請自行合併為一個PDF檔案上傳。PDF格式，附檔
名：.pdf (小寫)。每份上傳資料以5Mb為限。



• 請以國際事務中心制式表單繕打(Form A及Form B)。一校一份，即申請不同學期赴同
一校研修者，僅需提交一份，並請依「申請志願」依序排列，合併為單一PDF檔上傳。

• 合併上傳時，所有中文資料請排序在前。

中文/外文交換研修動機及讀書計畫

文件上傳重點2



• 申請志願：
志願1：116-1日本中央大學
志願2：116-1韓國中央大學
志願3：116-2日本中央大學
志願4：116-2韓國中央大學
志願5：116-1法國IDRAC商學院
志願6：116-1法國雷恩商學院

Form A+B合併上傳範例

• 中文(FormA)/外文(FormB)交換研修
動機及讀書計畫合併上傳順序：

Form A

1. 日本中央大學
2. 韓國中央大學
3. 法國IDRAC商學院
4. 法國雷恩商學院

5. Chuo University
6. Chung-Ang University
7. IDRAC Business School
8. Rennes School of BusinessForm B• 合併文件排列順序原則：

一校一份，先中文再外文。



• 請將所有語檢文件影本依序排序完成並掃描至同一PDF檔案後上傳。檔名請取「申請人
姓名_外語檢定證明」。

• 已參加考試，但未收到成績單者，可檢附網路成績證明。申請截止日前未能提供網路成
績證明者，恕不受理申請。

• 語檢成績超過期限者，仍可檢附作為有效審查文件，惟換算語言檢定成績時，將酌予扣
分。另，如獲推薦情況下，協議學校要求提出規定年限之語言檢定，則須於協議學校申
請期限提交。

外語檢定證明

文件上傳重點3



• 語檢成績符合列表其一即可。
• 多益考試成績僅接受公開測驗成績，多益校園考(紫色成績單)
成績不予以採用。

語檢成績提醒

不採用！



• 有利審查文件係指資料如推薦函、發證時間5年內之檢定或證照、近3年
之競賽獎狀、課外活動、實習、幹部經歷等官方證明等。

• 檔名請取「申請人姓名_推薦函」、「申請人姓名_檢定或證照」、「申
請人姓名_獎狀、活動證明」、「申請人姓名_幹部經歷證明」。

• 推薦函請勿彌封，至多檢附2封；可參考國際處網頁格式下載使用。

其他有利審查文件

文件上傳重點4



獲本校推薦資格後，尚須透過國際與兩岸事務中心向
申請之學校辦理提名推派作業，最終由申請學校決定
是否錄取。

獲本校推薦資格或已獲申請學校錄取者，仍可能因各
校接收情況、各地疫情及防疫政策等因素導致交換研
習暫停，屆時將配合各協議校交換生招收政策辦理。

各協議校

完成申請後

東吳
提名

申請資料須經本校「國際交流委員會」審查。通過校
內甄選後，須填簽交換研習確認書(含家長簽章)，並
至出納組繳交5,000元臺幣保證金，以確認並保留獲
推薦資格。



⚫ 事前充分準備，訂定自己的
交換研習目標與計畫。

⚫ 完整的風險評估 (包含學分抵
免的狀況、各地疫情與境管
政策、當地生活的安全、費
用規劃預估等)。

赴外交換申請
小叮嚀

Well 
Prepared!



赴外交換申請
小叮嚀

⚫ 與家人妥善溝通，勿讓家人
擔心。

⚫ 培養獨立自主、解決問題的
能力。

⚫ 照顧自己的健康與課業。

⚫ 提升自己的國際觀。

Get 
Ready!



⚫ 各校住宿條件不一，少數亞
洲及多數歐美學校未有校內
宿舍，僅提供推薦之校外之
租屋平台或網站供學生參考。
學生須自行申請或自覓住處，
並承擔相關租賃風險。

赴外交換申請
小叮嚀

Student
Housing



返校時感恩分享
心得報告記得交

交換時健康平安

入境隨俗學習愉快
出發前準備周全

申請時主動積極

獲推薦後迅速配合

赴外交換小叮嚀

未獲對方錄取時
接受放下



赴境外研修有哪些獎補助可申請？

教育部學海系列-選送學生出國研修獎補助
• 約1至3月公告受理

• 每學年分兩次受理申請：4月、10月

教育部高教深耕計畫-學生赴外研習獎補助

• 每學年分兩次受理申請：4-5月、9-10月

教育部「高教深耕-扶助攻頂計畫」-學生赴外研習獎助學金
• 約3至7月受理申請

日本台灣交流協會短期留學生獎學金

• 約4至6月公告受理

相關法規及公告請查國際處網站法規及表單

東吳大學學生赴陸港澳地區研習及學術交流補助



赴大陸校級交換承辦人：國際與兩岸事務中心魏嘉慧專員

vicky0822@scu.edu.tw (02)2881-9471分機5375

赴國外校級交換承辦人：國際與兩岸事務中心余孟儒專員

andreyu@gm.scu.edu.tw (02)2881-9471分機5369



預祝大家申請順利！


