
合肥工業大學 交換心得 

一、 交換動機 

申請交換的過程中，每次提到申請目標院校，總會被問為什麼選擇安徽的

大學而不是上海或北京之類的大城市。當時選擇時，優先考慮非一線旅遊城

市，希望有機會在不是旅遊首選的城市生活一段時間。綜合其他規劃考量，最

終決定申請到合肥工業大學交換。 

 

二、 學校介紹 

合肥工業大學簡稱合工大，位於安徽省合肥市和宣城市，創建於 1945年

秋，1960年 10月 22日被中共中央批准為全國重點大學，是教育部直屬高

校，「211工程」、「985工程優勢學科創新平台」重點建設高校，「世界一流大

學和一流學科建設」高校，是一所以工科為主要特色，工、理、文、經、管、

法、教育多學科的綜合性高等院校。校園距離火車站、高鐵站開車十分鐘左

右，出行十分方便。 

 

三、 修讀課程 

學校規定交換生交換學系必須是與台灣原校相同之科系，同時會提供各年

級課表供選擇，決定最後交換班級。選課的選擇相對較少，以交換年級課程為

主。課程大致上分成上半學期和下半學期，即一部分課程為一到十周左右，另

一部分為十一到二十周左右。考試主要為期中考和期末考，期中考在課堂上

考，時間依老師規劃，期末考在結課後一週左右，有一個禮拜時間可以複習。 



四、 生活須知 

（一）行前準備 

出發前先下載大陸常用的軟體，例如微信、美團、滴滴、高德之類的，因

為安徽目前沒有台灣直達航班，所以在台灣就先下載了 12306，用來買高鐵

票。至於網路，可以用漫遊，也可以先下載翻牆的軟體。這學期總花費大概 20

萬台幣，幾乎沒用到人民幣現金，備一些銀行開戶的時候存款用就好。基本

上，辦好台胞證、機票車票訂好然後網路準備好就可以出發了。 

（二）報到 

學校會提供大概一個禮拜左右的時間可以報到，在出發前會先加老師微

信，包含主要對接的老師、管理選課事務的老師和管理生活事務的老師等。因

此在報到之前就可以先向老師了解大致情況，以及提交相關資料，報到當天基

本上只需要提供身分證件就好。 

（三）宿舍 

交換生宿舍是在留學生宿舍，一共六層樓，沒有電梯。這學期分配到四樓

的雙人間，有獨立衛浴，有熱水器。床是一般單人床，尺寸 120*200，比台灣

單人床大一點，所以床單之類的尺寸需要特別注意一下。宿舍大概就是一人一

張床、一張書桌、一個衣櫃，然後再加上廁所浴室。因為這次交換是雙人間，

所以一開始就跟著室友一起和其他留學生吃飯、慶生，也因此獲得了不少和其

他國家的同學交流的機會。 



（四）手機號碼、銀行帳戶等 

由於校園內飲水機、學餐和宿舍等都需要刷校園卡，校園卡又只能用大陸

銀行卡儲值，所以到校後需要辦校園卡和銀行卡。這時就會像大地遊戲一樣，

需要在學校內各辦公室到處跑。不過學校有安排同學幫忙，所以一上午就處理

的差不多了。電話卡也在校園內就能辦，當時方案大概是 39人民幣一個月，包

含 5G網路一個月 160GB，雖然沒有吃到飽，但日常使用足夠，網路速度也比

漫遊快不少。洗衣機使用的小程序必須用大陸的網路才打得開，所以還是有大

陸電話卡比較方便。 

（五）港澳台生活動及其他活動 

針對港澳台的學生，有一個獨立的群組，會在裡面傳活動資訊，包含音樂

會、新春座談會等，都可以在群處內報名參加。另外，還有校內競賽和講座，

例如大學生職業規劃大賽、系上舉辦的法治學術講座等。 

（六）食在工大 

傳說安徽食在工大，學校有五個食堂，餐廳選擇不少，不過同時也可以選

擇外送。外送可以送到大門口也可以送到宿舍樓下。雖說學校食堂選擇很多，

但很多同學還是會選擇店外送，第四節課下課後門口的外送櫃通常都是滿的。 

（七）同學間的交流等 

因為學校里台灣學生較少，法學系更是少之又少，

同學對於台灣還是蠻好奇的，所以下課時常常會來互相

交流，包含思想上的交流、規劃上的交流和實務上的交

流等。老師和同學也都不會刻意提及敏感話題。另外，

開學時有先詢問老師考試能不能寫繁體字，這學期遇到

的老師都有同意，不會刻意為難。 

 



五、 課外活動 

（一）旅遊 

由於交換期間選的課比較少，一週只有兩天有課，所以有蠻多時間可以到

其他城市旅遊。安徽地理位置居中，到哪裡都不算太遠，因此這學期出行方式

以高鐵和火車為主，旅行到了上海、杭州、黃山、西安、重慶、珠海和長沙一

共七城。合肥市內也有許多景點，也都離學校不遠，在下課後還可以有時間四

處看看。 

 

 

 

 

 

 

（二）大型演出活動 

在十一長假和元旦等節假日，通常都有不少音樂節之類的表演活動可以參

加，這學期看了音樂節、電音節還有演唱會。在這種大型活動往往能在排隊或

等待換場的期間認識新朋友，站或坐在左右的人也總會互相照應、聊天，除了

可以看演出外，也是交流交友的好機會。 

 

 

 

 



（三）綜藝和晚會錄製 

安徽周遭城市有不少節目或晚會錄製，通常都是免費的，有些可以經過報

名得到門票。這學期得到了兩期綜藝錄製的票，還有一場跨年晚會錄製的票，

到現場看了節目錄製的過程。這幾次節目錄製時間都很長，節目也都不少，雖

然只是當背景板的觀眾，但也算是獲得了幾次難得的經驗。 

 

 

 

 

 

六、 研習心得 

總的來說，交換一個學期真的非常值得，認識了很多人、去了很多地方也

獲得了很多新的經驗。當初希望到一個自由行不太會選擇的、位置居中、沒有

太多交換生、學校整體以理科為主或者有機會跨領域學習然後冬天有機會下雪

的地方，綜合考量下選擇了合肥工業大學，現在想來真的無比慶幸自己當初的

選擇，收穫了很多未來難再有的回憶。今年冬天下雪下的晚，以為沒機會看到

下雪了，沒想到就在離開前兩天，期末考考完出來發現飄起了雪，終於在離開

的前一天見到了積雪的校園，很多同學和小孩在操場堆雪人和打雪仗，這是從

來沒見到過的風景。恰逢學校 80週年，中秋節的時候還拿到的周年慶的月餅。

這學期有了許多和當地人交流的機會，了解了同齡人的不同規劃，也認識了許

多志同道合的朋友。在校園裡，走在路上也總有同學會揮手打招呼，不論平時

交流多少。在期末考找考場教室時，也總有同學出現指路。這幾個月真的收穫

了太多意想不到的友善目光。一個學期過去，當初申請時寫下的交換規劃也算

是超額完成，有學習也有娛樂，也是度過了非常難忘的 150天。 


